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LA CONSULTATION D’ANESTHESIE PRE OPERATOIRE

Je vais me faire opérer : en quoi consiste la consultation d’anesthésie ?

La consultation d’anesthésie est une consultation médicale obligatoire (décret n°® 94-
1 050 du 5 décembre 1994) avec un médecin anesthésiste-réanimateur réalisée dans
un intervalle de temps suffisant avant une intervention programmée.

Elle permet de choisir un protocole d’anesthésie adapté a votre état de santé et aux
risques liés a l'intervention, de vous informer et de vous préparer a l'intervention

(exemple : traitement a poursuivre ou a arréter).
Pour la consultation d’anesthésie pre opératoire, nous avons besoin d’informations

précises concernant votre état de santé.

Ainsi, il est nécessaire d’étre en possession de certains documents :

- Questionnaire médical de consultation pre anesthésique complété a domicile
(avec I'aide d’un tiers ou de votre médecin traitant si besoin) et le consentement

éclairé (feuilles jaunes), remis lors de la consultation avec votre chirurgien

Les ordonnances de vos traitements médicamenteux

Les comptes rendus spécialistes en votre possession (cardiologue, pneumologue,

allergologue, ...)

Analyses de sang + carte de groupe sanguin en votre possession

Enfin, I'anesthésiste peut vous prescrire des examens complémentaires a réaliser
avant votre opération (bilans sanguins, consultations spécialistes), afin d’améliorer la

sécurité anesthésique et votre prise en charge globale.



