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Madame, Monsieur, 

Votre médecin vous a proposé la cardioversion d’un trouble du rythme cardiaque suite aux  

examens effectués. Ce traitement a pour objectif d’arrêter le trouble du rythme cardiaque dont 

vous souffrez. 

 

Méthode d’intervention 

L’intervention consiste à l’administration d’un choc électrique de courte durée entre deux 

électrodes posés sur votre thorax : une sur le devant et l’autre sur le côté gauche. Ce choc 

électrique a pour but d’éliminer votre trouble du rythme cardiaque et de favoriser la 

restauration d’un rythme cardiaque régulier.  

Afin que vous ne ressentiez pas l’électrochoc lors de ce traitement, le médecin réalisera une 

anesthésie générale de courte durée. 

 

Vous devez être à jeûn le jour du traitement (6 heures sans boire et manger) et les prothèses 

dentaires doivent être ôtées avant l’intervention. 

 

Complications possibles 

Bien que les cardioversions s’effectuent le plus souvent sans problème, des complications 

peuvent se produire dans de rares cas. 

Des irritations cutanées au niveau des électrodes peuvent apparaître.  

Des complications très rares peuvent se produirent comme des réactions d’hypersensibilité 

aux médicaments anesthésiques, l’apparition de différents troubles du rythme cardiaque ou la 

libération de caillot de sang (embolie).  

 

 

Conduite à tenir après le traitement 

Après le traitement, vous devez observer un repos au lit d’une durée conforme à la 

prescription du cardiologue. L’effet de l’anesthésie doit s’être dissipé avant que vous ne 

puissiez manger, boire ou vous lever. 

 

Parlez avec votre médecin 

Si vous n’avez pas compris l’une des explications, veuillez en discuter avec votre cardiologue. 

 

 

Consentement éclairé 

Etiquette UF 

 

Etiquette patient 
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Je reconnais que la nature d’un choc électrique externe ainsi que ses risques et avantages 

m’ont été expliqués en termes que j’ai compris, et qu’il a été répondu de façon satisfaisante à 

toutes les questions que j’ai posées. 

 

 

 

Fait à____________________________________ 

 

En deux exemplaires dont un remis au patient et l’autre conservé dans le dossier. 

 

Le______________________________________ 

 

Signature du patient 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


