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288t SEMAINE MONDIALE DE L'ALLAITEMENT MATERNEL (SMAM 2025)

Colmar, le 8 octobre 2025

Du 13 au 19 octobre 2025, I'équipe de la maternité se mobilise a I'occasion de la 28°m°
Semaine Mondiale de I'Allaitement Maternel. Portée autour de la thématique « PRIORITE A

L’ALLAITEMENT : créer des systémes de soutien durables », cette semaine constitue le
rendez-vous incontournable de sensibilisation a l'allaitement maternel auprés du grand-
public et des professionnels.

Tout au long de la semaine, dans le hall d'entrée de Pasteur 2, le grand public pourra
découvrir une exposition photo intitulée « Ou trouver du soutien en allaitement et
parentalité sur Colmar et environs ? » Des témoignages de parents viendront enrichir la
réflexion autour de « La place du coparent auprés de la mére allaitante ».

Le jeudi 16 octobre sera consacré plus spécifiquement aux professionnels de santé et &
toutes les personnes soutenant l'allaitement au travers d'une conférence et d'un moment
d'échange sur les pratiques de chacun.

Le vendredi 17 octobre, les jeunes parents et les visiteurs auront 'occasion de rencontrer des
professionnels de santé, des associations et des consultantes en lactation. Différents ateliers
pratiques, entierement gratuits, seront €également proposés : sensibilisation au toucher bébé,
initiation au portage en écharpe, séances de questions-réponses sur l'allaitement ou encore
sophrologie en famille. Cette journée se cldturera par le temps fort de cette semaine : la
traditionnelle photo de la « Grande Tétée », dés 16h30. Une inscription préalable est requise.
Les jeunes mamans souhaitant participer a la « Grande Tétée » doivent s'inscrire par mail a :
smam@ch-colmar.fr.
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