\Q;’T’-,%J NOS ACTIONS

L'association participe financierement et

opérationnellement a diverses initiatives
proposées par le service psychiatrie infanto-
juvénile combinant bien-étre, thérapeutique

et flexibilité, telles que :

& Ateliers @ médiation thérapeutique,
créative et éducative:
peinture, théatre, écriture, jeux et contes
pour stimuler les capacités cognitives et
relationnelles.

J: séances de médiation thérapeutique:
musicothérapie, équithérapie, relaxation,
adaptées aux besoins individuels.

Sorties thérapeutiques :
visites culturelles, excursions en nature,
activités sportives et rencontres avec des
animaux.

Séjours thérapeutiques :
organisation de séjours pour aider les enfants
d se ressourcer.

K Aménagements d’espaces évolutifs :
création de cadres apaisants modulables.

£ Soutien aux équipes soignantes:

participation & la formation et & la cohésion
des équipes.
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/4> UN ENGAGEMENT
DURABLE ET INDIVIDUALISE

Depuis plus de 40 ans, I'Eveil collabore avec
les Hopitaux Civils de Colmar pour offrir un
accompagnement global et évolutif. Son
approche bienveillante permet & chaque
enfant de recevoir un accompagnement

adapté a ses besoins.

Son implication dans la formation et la co-
hésion des équipes contribue & un climat de
travail harmonieux, au service du bien-étre
des jeunes accompagnés.

Les sorties et séjours thérapeutiques ouvrent
aux enfants de nouvelles perspectives,
renforgant leur équiliore émotionnel et leur
capacité a appréhender le monde extérieur.

Email : association.eveil@ch-colmar.fr
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UNE ASSOCIATION ENGAGEE
POUR LE BIEN-ETRE
DES ENFANTS
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Depuis 1980, I'association Eveil s'engage a
améliorer les conditions de vie des enfants
et adolescents suivis en psychiatrie.

Ses valeurs fondamentales reposent sur la
solidarité, 'écoute et la bienveillance.

Son action vise & accompagner ces jeunes
dans leur parcours thérapeutique et a leur
offrir un quotidien plus serein.

Année de création : 1980

Statut juridique : association loi 1901

Mission : améliorer le quotidien et accompagner
le parcours thérapeutique des enfants et adoles-
cents pris en charge en psychiatrie, en s‘adaptant
aux besoins individuels de chacun




fh UN PARTENARIAT AVEC
LES HOPITAUX CIVILS DE
COLMAR

Le service de psychiatrie infanto-juvénile
des Hopitaux Civils de Colmar propose une
prise en charge médicale de qualité.

L'association Eveil collabore étroitement
avec ce service pour offrir un soutien sup-
plémentaire, en complément des soins
thérapeutiques.

Cette collaboration garantit un accompa-
gnement global des jeunes patients, en
assurant une meilleure coordination entre
les équipes soignantes et les actions de
I'association.

Soutenir proposer

le processus des activités

thérapeutique : bénéfiques a
I'’évolution des

Lutter contre
I'isolement :

jeunes patients

Favoriser le
bien-étre

psychique et
émotionnel :

Soutenir les

Travailler avec une familles :

offrir équipe pluridisciplinaire :

des espaces
d'expression et

de créativité
personnalisés

faciliter la
communication
et
'accompagnement
des proches

collaboration
entre psychologues,
psychomotriciens,
orthophonistes,
infirmiers,
‘ éducateurs ‘

spécialisés...

Participer a la

formation et
a la cohésion
des équipes:

S’adapter
aux besoins
individuels :

renforcer
la cohérence
des pratiques
professionnelles

prendre en
compte le rythme
et I'état
émotionnel de
chaque enfant

permettre
aux enfants de
découvrir de
nouveaux
environnements

Participer a I'organisation
des sorties et séjours
thérapeutiques:

NOS OBJECTIFS




